
 

Leitperspektive  
Prävention und 
Gesundheitsförderung 

Klassenstufe 

1 
Maßnahmen 

Zahnarzt 

Zahngesundheit 

Gesunde Ernährung 

Spielebox 

Schulhund 

Bundesjugendspiele 

Gewaltfreie Kommunikation 

Frühsport 
 

 



 

Leitperspektive  
Prävention und 
Gesundheitsförderung 

Klassenstufe 

2 
Maßnahmen 

Spielebox 

Schulhund 

Bundesjugendspiele 

Zahngesundheit 

Handballtag 

Frühsport 
 

 

 



 

Leitperspektive  
Prävention und 
Gesundheitsförderung 

Klassenstufe 

3 
Maßnahme 

Spielebox 

Schulhund 

Bundesjugendspiele 

Zahngesundheit 

Gesunde Ernährung 

Frühsport 

Klassenrat 
 

 



 

Leitperspektive  
Prävention und 
Gesundheitsförderung 

Klassenstufe 

4 
Maßnahmen 

Spielebox 

Schulhund 

Bundesjugendspiele 

Zahngesundheit 

Medienerziehung „Ich-Du-Wir“ 

Frühsport 

Klassenrat 
 

 



 

Leitperspektive  
Prävention und 
Gesundheitsförderung 

Klassenstufe 

5 
Maßnahmen 

Spielebox 

Schulhund 

Bundesjugendspiele 

Medienerziehung 

Klassenrat 

Schulbustraining 

Völkerballturnier 

Fußballturnier 

Weltaidstag SMV 

Sani AG 

Hoffnungslauf 

Kräutergarten 

Fußballturnier 

Bundesjugendspiele 



 

 

Leitperspektive  
Prävention und 
Gesundheitsförderung 

Klassenstufe 

6 
Maßnahmen 

Spielebox 

Schulhund 

Bundesjugendspiele 

Medienerziehung „ Ich-Du-Wir“ 

Klassenrat 

Völkerballturnier 

Fußballturnier 

Weltaidstag SMV 

Sani AG 

Hoffnungslauf 

Kräutergarten 

Fußballturnier 

Bundesjugendspiele 

Schütze dein Bestes 



 

 

Leitperspektive  
Prävention und 
Gesundheitsförderung 

Klassenstufe 

7 
Maßnahmen 

Klassenrat 

Fußballturnier 

Medienerziehung 

Weltaidstag SMV 

Sani AG 

Hoffnungslauf 

Kräutergarten 

Fußballturnier 

Bundesjugendspiele 
 

 



 

Leitperspektive  
Prävention und 
Gesundheitsförderung 

Klassenstufe 

8 
Maßnahmen 

Klassenrat 

Weltaidstag SMV 

Sani AG 

Hoffnungslauf 

Kräutergarten 

Basketballturnier 

(AIDS Beratung) 

(Schritte gegen Tritte) 

Fußballturnier 

Bundesjugendspiele 
 



 

Leitperspektive  
Prävention und 
Gesundheitsförderung 

Klassenstufe 

9 
Maßnahmen 

Klassenrat 

Weltaidstag SMV 

Sani AG 

Hoffnungslauf 

Kräutergarten 

Happy Helper 

Mofatraining 

Anonyme Alkoholiker 

Basketballturnier 

Drogenprävention 

Fußballturnier 

Bundesjugendspiele 
 



 

Leitperspektive  
Prävention und 
Gesundheitsförderung 

Klassenstufe 

10 
Maßnahmen 

Klassenrat 

Weltaidstag SMV 

Sani AG 

Hoffnungslauf 

Kräutergarten 
 


